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能源与动力类专业学位硕士研究生培养方案 

（领域代码：0858 授予专业硕士专业学位） 

一、 培养目标 

能源与动力工程领域专业硕士学位是能源动力工程领域的

专业性学位，侧重于工程应用。面向大中型能源企业、工程建设

部门、能源发展与管理机关等单位的用人需求，培养具有基础扎

实，素质全面，具有一定创新能力的应用型、复合型高层次工程

技术和工程管理人才。具体培养目标为： 

（一）高举中国特色社会主义伟大旗帜，以马克思列宁主义、

毛泽东思想、邓小平理论、“三个代表”重要思想、科学发展观、

习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，全面贯彻落实党的

二十大和全国教育大会、全国研究生教育会议精神，全面贯彻党

的教育方针，以“立德树人、服务需求、提高质量、追求卓越”

为主线，深化研究生教育综合改革，坚持育人为本、需求导向，

坚持分类发展、提高质量，促进学术型和专业型研究生协调发展。

大力推进研究生思政课程改革，加强研究生课程体系和课程思政

建设，培养德智体美劳全面发展的中国特色社会主义合格建设者

和可靠接班人，培养品学兼优的高层次、高素质专门人才。 

（二）掌握所从事能源动力领域的基础理论、先进技术方法
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和手段，具有电力系统、工程热物理、清洁储能、新能源并网等

领域坚实的基础理论和系统的专门知识，在能源动力领域的某一

方向具有独立从事工程设计、工程实施，工程研究、工程开发、

工程管理等能力。 

（三）能源与动力领域硕士专业学位获得者应具有良好的职

业道德和创业精神，具有科学严谨和求真务实的学习态度和工作

作风。 

（四）掌握一门外国语，能熟练地阅读专业文献资料，并具

有一定的外语写作能力和进行国际学术交流能力。 

二、 研究方向 

主要研究方向包括： 

（一） 电气工程（085801） 

本领域依托学校“电气工程及其自动化”一级学科，结合自

身在新能源电力系统调度优化、能源变换、智能电网优化调控等

方面特色与优势，重点研究能源系统智能控制与优化、储能与能

源变换技术、电力变换与控制等电气工程热点领域和前沿方向。

主持开发的新能源电力系统调控一体化平台，应用于青海电网调

度中心及 200 余座风光场站，近三年累计消纳新能源发电约 300

亿度。基于该成果，青海电网分别于 2017、18、19 年开展了绿

电 7 日、9 日、15 日的全清洁能源供电实践，连续刷新全清洁能
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源供电世界记录，为青海打造清洁能源产业高地提供了强有力的

理论与技术支撑。 

（二） 动力工程（085802） 

本领域重点开展光热系统优化与系统控制、动力机械结构强

度与振动噪声控制、复杂流动与流体工程、能源利用与环境保护

等研究。主持设计太阳能盐差和干热岩热动实验平台，为青海省

太阳能热动力资源的利用做出了理论性的指导。 

（三） 清洁能源技术（085807） 

本领域依托学校清洁能源高效利用重点实验室，重点开展虚

拟同步机柔性并网技术、绿色氢燃料电池热电联供、太阳能资源

综合高效利用、智能微能源网能量优化管理等工作。主持研制的

微网虚拟同步发电机的模型预测控制方法及系统，在青海多个新

能源场站推广使用，有效提高了新能源消纳水平。同时，在国家

电网青海省公司电力研究院、青海省电力设计院、黄河水电公司

等单位建有 10 余个专业学位研究生实习实践基地，产教融合基

础雄厚。依托校企合作项目，技术互补，企业指导教师与校内教

师紧密合作。 

（四） 储能技术（085808） 

本领域依托“材料科学与工程”一级学科，重点开展新能源

转化与储能关键材料及其器件，设计满足特定需求的能源系统、



4 
 

单元部件或能源材料及器件的工艺流程；发展调控物性的新手段、

设计和构筑新型的储能系统。在先进绝热压缩空气储能研究开发

领域具有长期的积累和雄厚的实力，完成了国家重点研发计划-

西北村镇分布式压缩空气储能示范项目，青海省重大科技专项-

基于光热复合的冷热电多联供压缩空气储能系统研究，上述成果

已在一些龙头企业获得工程示范和商业化应用。该研究方向与青

海省投资集团有限公司、青海省新能源有限责任公司等单位建有

多个专业研究生实习实践基地。 

三、 培养方式 

（一）实行校内外双导师制，以校内导师指导为主，校外导

师参与实践过程、项目研究、课程与论文等多个环节的指导工作，

校内外指导教师共同承担专业学位研究生的培养工作。 

（二）导师组将根据培养方案的要求和因材施教的原则，在

专业学位研究生入学后，从研究生的具体情况出发，制定研究生

个人培养计划。 

（三）对专业学位研究生的培养，采取课程学习、专业实践

和论文工作相结合的方式进行。具体要求为： 

1.关于课程：课程学习主要在校内完成。 

2.关于实践：在学期间，研究生必须保证不少于半年的专业

实践；应届本科毕业生的专业实践原则上不少于 1 年。专业实
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践一般应在现场、校外专业联合培养基地或实习单位完成，可采

用集中实践与分段实践相结合的方式。在学期间应至少从事一学

期的本科生助教助管工作，需由本人提前向系研究生办公室申请，

学期结束后由助教课程的任课教师或助管责任教师出具完成情

况意见，合格及以上评价者，方予以认定。 

3.关于毕业论文（设计）：论文研究工作一般应与专业实践

相结合。鼓励校内外双导师共同指导。以校内导师指导为主，校

外导师参与实践过程、项目研究、课程与论文等多个环节的指导

工作。在修完学位要求学分的一半后，可申请论文选题，论文研

究工作时间不少于 1 年。 

四、 学习年限 

全日制专业硕士研究生采取全脱产的培养方式，课程学习主

要在校内完成，论文答辩须在校内完成。学制为 3 年，在规定

学制时间内不能完成学业的，可以申请延长修学年限，硕士研究

生延期期限最长 2 年。 

五、 课程设置及学分 

研究生申请硕士学位前，应修最低学分为 34 学分，其中课

程总学分不低于 24 学分，其中公共必修课 7 学分、专业必修

课不少于 8 学分、专业选修课不少于 9 学分。其中专业技术类

课程不低于 4 学分，人文素质课程不少于 4 学分，创新创业活
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动不少于 1 学分。必修环节不少于 10 学分。同等学力和跨专

业入学硕士，由导师指定补修 2 门本学科本科主干课程（只计

成绩不记入硕士生选修阶段的总学分）。课程设置见附表。 

六、 必修环节 

本领域硕士研究生在学期间必修环节包括学位论文开题报

告、中期考核、论文答辩、学术活动、劳动教育与专业实践，

共计 10 学分。其中开题报告和学术活动各记 1 学分，中期考

核与论文答辩各记 1 学分，实践活动记 6 学分。 

（一）开题报告 

研究生必须调研、查阅中外文献，了解本学科或本研究方向

国内外研究进展，确定研究内容，完成学位论文开题报告。开

题报告应包括选题的背景意义、国内外研究动态及发展趋势、

主要研究内容、拟采取的技术路线及研究方法、预期成果、论

文工作时间安排等。学位论文开题时间为入学后第二学期期末

7 月 1 日至 31 日。 

（二）中期考核 

在学位论文工作的中期，培养单位组织考核小组，对研究生

的综合能力、论文工作进展情况以及工作态度和精力投入等进

行全面考查。通过者，准予继续进行论文工作。研究生中期考

核时间为入学后第四学期期末 7 月 1 日至 31 日。不通过者，则
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延期半年后进行中期检查。 

（三）论文答辩 

1.研究生完成培养方案中规定的所有环节，获得培养方案规

定的学分，成绩合格，方可申请论文答辩。 

2.论文评审应审核。论文作者掌握本领域坚实的基础理论和

系统的专业知识的情况；综合运用科学理论、方法和技术手段解

决工程技术问题的能力；论文工作的技术难度和工作量；解决工

程技术问题的新思想、新方法和新进展；新工艺、新技术和新设

计的先进性和实用性；创造的经济效益和社会效益等方面。 

3.论文须有 2 位本领域或相关领域的专家评阅。答辩委员

会须由 3～5 位本领域或相关领域的专家组成。学位论文评阅

和答辩应有相关的企业专家参加。 

（四）学术活动 

研究生在学期间应参加课题组的学术讨论会和国内外的各

类学术活动，其中培养期限内参加课题组的学术讨论会、专题讲

座、学术报告和作学术报告的次数总计不得少于 10 次，并填写

《青海大学研究生参加学术报告登记表》。 

（五）劳动教育与专业实践 

专业学位研究生需到校外部门、企业或本校进行专业实践，

时间不少于 6 个月。不满 2 年工作经历的工程硕士专业实践
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不少于 1 年。可根据研究生专业选题方向，深化工程技术或工

程管理的研究，提高技术创新能力，学生结合课程学习内容和自

己的工作实际，上报实践工作总结报告，由企业导师和校内学术

导师共同出具考核评价意见。 

研究生须在第一学期期末确定论文导师后，在导师指导下制

定并提交实践计划；专业实践一般应安排在第二、三学期期间，

并按预先计划的方案逐步完成；实践环节完成后，研究生须做自

我鉴定，并由指导该环节的指导人（可以是校内外导师、也可以

是实践部门的专家）做出评定；专业实践完成后，研究生须撰写

实践总结报告。研究生一般应结合专业实践确定学位论文的选题。

实践表现、总结报告经导师组成的评定小组评审通过后，研究生

可获得相应的学分，方可申请进行学位论文答辩。 

七、 学位论文 

学位论文选题必须来源于专业实践，要求专业学位研究生结

合专业实践进行学位论文工作。在方案中明确学位论文内容和形

式要求，加强过程管理，通过明确开题报告、中期考核、论文评

阅与答辩等环节的要求确保学位论文质量。结合专业学位特点和

实际，对学位论文做出基本要求。 

（一）学位论文基本要求 

1.论文工作应包括选题、文献阅读及调研，完成 5000 字以
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上的选题报告并由专家组考核通过。 

2.完成系统的设计、系统的实现、系统运行；论文的撰写与

答辩。 

（二）学位论文预答辩 

为确保学位论文质量，研究生在正式答辩前一个半月提出预

答辩申请，参加学位论文预答辩会。 

（三）学位论文评审 

本学科攻读硕士学位的研究生在申请学位论文答辩前，均须

参加学校研究生院统一组织的学位论文双盲评审。论文撰写完成

后除经导师写出详细的评阅意见外，还应有 2 位（其中至少一

位来自校外）本领域或相近领域的专家评阅。论文评审应重点审

核：论文作者综合运用科学理论、方法和技术手段解决工程技术

问题的能力；论文工作的技术难度和工作量；其解决工程技术问

题的新思想、新方法和新进展；其新工艺、新技术和新设计的先

进性和实用性；及经济效益和社会效益等方面。 

（四）学位论文答辩 

攻读全日制专业硕士研究生完成培养方案中规定的所有环

节，获得规定的学分，成绩合格，学位论文通过盲审和专家评审

后，研究生方可提出学位论文答辩申请。答辩委员会应由 5 位

（其中至少一位来自校外）与本领域相关的专家组成。 
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（五）学位论文答辩前发表论文和外语要求 

专业硕士研究生在攻读专业硕士学位期间，应将所做工作和

成果进行及时总结，撰写并发表学术论文或申请专利，成果数量

和质量经导师认可后方可申请论文答辩。（注：导师应在学生入

学一年之内，将其能够申请进行毕业论文答辩的论文等培养要求

报备至系研究生办公室。） 

导师可参考的最低要求为：以第一作者（导师第一本人第二，

等同第一作者）且青海大学为第一单位，在本学科的相关国内外

学术刊物或国际学术会议上至少公开发表 1 篇与学位论文内容

有关的论文或申请发明专利 1 项。会议论文要求已出版，期刊

论文提供正式录用通知（含拟刊出的卷期号）；国家发明专利需

公示（进入实质审查阶段）。论文和外语水平具体要求参照《青

海大学硕士、博士学位授予工作条例》。 

八、 学位申请 

研究生完成培养方案的各项要求后，通过论文答辩者，经学

科学位分委员会和校学位委员会审查通过后，可获得能源动力专

业硕士学位。 
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附表：课程设置 

类别 课程编号 课程名称 学时 学分 
开课

学期 

教学 

方式 
备注 

公共

必修

课 

4 

0211M101 
新时代中国特色社会主

义理论与实践研究 
32 2 1 讲授 

所有硕士

(必修) 

0211M102 自然辩证法 16 1 1 讲授 

自然科学

硕士（必

修） 

0212G101 研究生英语 48 3 1 讲授 
硕博士(必

修) 

0210M101 工程伦理 16 1 1 讲授 
工程类硕

士(必修) 

专 

业 

必 

修 

课 

5 

0212M201 数值分析 32 2 1 讲授 
工学硕士

(必修) 

0205M201 

论文写作与学术规范

（含科学精神、学术诚

信、伦理道德等） 

16 1 1 讲授 
硕博士(必

修) 

0206M252 专业外语 16 1 1   

0206M206 最优化理论 32 2 2 讲授  

0206M274 
能源利用原理与节能 

技术 
32 2 1 讲授  

 

选 

修 

课 

11 

0211G301 美育 8 0.5 1  
硕博士(公

共必修) 

0213G301 体育 8 0.5 1  

硕博士

（公共必

修） 

0216M301 文献检索 16 1 1 讲授 硕士 

0216G101 就业创业指导 8 0.5 1 讲授 硕博士 

0216G102 心理健康教育 8 0.5 1 讲授 硕博士 

0206M350 储能技术及其应用 32 2 1 讲授  

0206M351 工程热力学理论及应用 32 2 1 讲授  

0206M352 现代功率变换技术 32 2 1 讲授  

0206M353 电力系统分析与计算 32 2 1 讲授  

0206M361 电力系统一、二次工程

设计 
32 2 2 实习 企业专家

授课，限

选 1门。 
0206M362 综合能源系统运行与调

控技术 
32 2 2 实习 

必修环节 开题报告 1 2  
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中期考核 1 4  

论文答辩 1 6  

学术活动 1 1-6  

劳动教育与专业实践

（专硕 6学分） 
6 2-5  

  

备注： 

1、 各专业学位类别研究生核心课程依据专业学位研究生核心课程指南开设。 

2、 硕博士研究生参加助研助管助教、勤工俭学、“三下乡”、各专业特色活动、专业实践、社会

实践、创新创业活动、竞赛等劳动教育实践活动，可获得相应学分。 

3、 学校不统一设定研究生劳动教育评价机制，具体实施以各学院、研究生导师为主导。每学期至

少开展一次劳动教育活动，指导研究生结合校园生活、社会服务及各类实验实习活动组织开展

劳动实践。 


